Hallenbelegungsplan ab 23.Marz 2026

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

08.00 - 08.30
08.30 - 09.00 Reha-Sport
09.00 - 09.30 ab Juni 2026 Kindergarten Kindergarten
09.30 - 10.00 (8.45 bis 9.45 Uhr) Kindergarten Kindergarten
10.00 - 10.30 Mama-Baby-Yoga Kindergarten Kindergarten
10.30 - 11.00 Lena Larralde Kindergarten Kindergarten
11.00 - 11.30 (10.15 bis 11.30 Uhr) Kindergarten Kindergarten
11.30 - 12.00 Kindergarten Kindergarten
12.00 - 12.30 Kindergarten Kindergarten
12.30 - 13.00 Kindergarten Kindergarten
13.00 - 13.30
13.30 - 14.00
14.00 - 14.30 Kinderturnen
14.30 - 15.00 Kinderturnen
15.00 - 15.30 Kinderturnen Eltern-Kind-Turnen

Leichtathletik
15.30 - 16.00 Kinderturnen Eltern-Kind-Turnen
16.00 - 16.30 Kinderturnen Leichtathletik

Leichtathletik
16.30 - 17.00 Kinderturnen Aikido Leichtathletik

.00 - 17. i Aliki
17.00 - 17.30 Kinderturnen Salsation ikido ab 17.15 Uhr
17.30 - 18.00 Kinderturnen Aikido
Klettern
18.00 - 18.30 Klettern Aikido
. bis 18.45 Uhr

18.30 - 19.00 Klettern Aikido
19.00 - 19.30 Klettern Aikido Fitness
19.30 - 20.00 Leichtathletik Aikido Fitness
20.00 - 20.30 Leichtathletik Aikido
20.30 - 21.00 Leichtathletik
21.00 - 21.30
21.30 - 22.00

Freie Wochenend-Hallenzeiten sind bei Nadine Burmeister, Tel.: 01721416537, abzusprechen.




